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9 時 30
分か
ら

18 時 30
分ま
で

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

【活動】ゲーム・ハロウィン・クリスマス・伝承遊び・節分・七夕まつり【制作】竹とんぼ・七夕飾り・凧作り・年賀状・ハロウィン飾り・クリスマス飾り・鬼の面作
り　　　　　　　　　　　【収穫体験】大根・じゃが芋・スナップエンドウ　【お出掛け】藤の花（西寒田神社）・紫陽花（普光寺）・志高湖・ひまわり（野津）・ラ
クテンチ・　　　【川遊び】河原内・清川　　【おやつ作り】アイスパフェ・ソーメン・かき氷・ホットケーキ・駄菓子屋さんごっこ・プリンアラモード・チョコレー
ト・【料理教室】カレー・恵方巻・たこ焼き・ハンバーガー

家族支援
保護者面談。相談。
関係機関との連携 移行支援

進学先との情報共有
進学・環境変化に向けての課題提示及び実践
地域移行支援

地域支援・地域連携
各関係各所との連絡事項の共有・ケース会議などの連携
市内及び、市外福祉事務所などとの連携
市内福祉協議会などへの参加

職員の質の向上
採用時研修（採用時6ヶ月以内に実施‥使用期間が6ヶ月の為）
継続研修
外部研修（随時）

支　援　内　容

本
人
支
援

お出掛け（お買い物・公園・プール・体育館・河川敷プール等野外でのルールを守る。現地での安全な行動の仕方、買い物の仕方、身体を思い切り動かし遊ぶ。リフレ
ッシュする方
　　　　　法を実践する、など。）
調理実習（食に対して興味を持つ・・収穫したものを使うなど、季節の食物を味わう、自分で出来る簡単料理を学ぶ、材料を把握する、購入する、など）・・おやつ作
り・昼食作り
奥山公園（サッカー、鬼ごっこ、野球、ボール遊び、など）・姿勢・移動・体つくり・ジャンプ等
屋内広場（雨の日利用、時間帯利用）（ボール遊び、縄跳び、サッカー、遊具遊び、など）
室内（制作、料理体験、おやつ作り、など）・つまむ・はめる・通す・貼る・こする・描く・切る・混ぜる等
体育館（身体ほぐし運動、往復運動、集団運動、など）・・

年間を通して、季節の変化や行事等を知り、理解する。自分の状況、気持ち、伝えたい事を発言する。周りの状況を見て行動する。
お出掛け（車内でのルールを守る。視線に触れる。体験した事のないこと、又は体験をしたことをもう一度体験する。お友達と一緒に遊ぶ。）
時間の意識（時間の設定、把握）
感覚や認知や偏りへの適切支援

言葉を使用してのコミュニケーション・1対1の会話・グループコミュニケーション・大勢前での発表・司会進行・役割分担・みんなと相談し決めていく・いつ、誰がど
こで何をしたかゲームなど遊びを通してコミュニケーションスキルを身に付ける。

ルールのあるゲーム（サッカー・ドッジボール・だるまさんが転んだ・フルーツバスケット・しっぽとりゲーム・など）
お買い物ごっこ・買い物・お金の計算・お遣い・買い物の流れを知る・カフェ体験・外食（実際のお店でのルール、社会での行動を確認し体験する。）
ソーシャルスキルトレーニング（対人への言語コミュニケーション）

法人（事業所）理念
あいわ園は「愛の輪を広げる」、「愛の輪が広がる」、「愛の輪で心が豊かになる」を理念とし、年齢や障がいの有無に関わらず、人間としての尊厳を守り、共に生き
、共に育つ事業所の実現を目標とします。

支援方針

１．利用者が地域社会で自立した生活が送れる支援をします。　２．誰もが笑顔で社会に貢献できる場所を目指します。　３．利用者の幸せを考え、将来を見据えた支
援を行います.   ４. 地域社会に根差し、愛される事業所を目指します。　　５. 職員同士の連携を図り、資質の向上に努めます。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービスあいわ 支援プログラム 作成日


